
 

 

       な  つ     な   み     ふ  ゆ      く  さ 

夏 濤 冬 草 
― 夏は駿河の波に戯れ、冬は枯草から富士を仰ぐ ― 

 

飛龍高等学校剣道部の基礎知識 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                          令和 3 年 



沼津はこんなところ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                          文豪、井上靖が幼少期を伊豆で、高校時代を 

                         ここ沼津で過ごした。約 100 年前に、作者が 

                         少年期に駆けずり回っていたことは大変興味 

                         深い。 

 

 

 

 

 

町中を狩野川が流れる。河口の沼津港は食事処が 

立ち並び、多くの人でにぎわう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

最近では、ラブライブの聖地としても話題に。 

  

このような土地で、有意義な高校時代を送ってみませんか？ 

 

 



飛龍高校とは 

 

昭和 17 年、沼津学園高等女学校として開校。昭和 23 年、男子部を設置し、沼津学園高等学校

となる。平成 15 年、飛龍高等学校と改称し現在に至る。 

 東名高速 IC と JR 沼津駅の中間に位置し、交通の便がよい。 

 文武両道を掲げ、総合スポーツコースを含む普通科と、県内唯一の自動車工業科を有し、バスケ

ットボール・水泳・相撲・レスリング・ソフトボール・ボクシングなど、毎年多数の部活が全国大

会に出場している。また、学校の敷地内に、5 階建ての大規模な体育寮（男子）が併設されている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

総合スポーツコースの活動 

                      1 年 集団宿泊研修 

                         水泳実習（土肥海水浴場） 

                      2 年 ゴルフ教室 

                         スキー教室（富士イエティ）※現在コロナ禍につき 

                      3 年 スキー実習（妙高）       実施を検討中 

                      その他にも、救急救命・集団行動披露・中学出前部活                     

                      動技術指導・総合スポーツコース進路ガイダンス参加 

                                  などの活動も行っている。 

 

 

 

 

 

 

 

 



剣道部 

部訓 剣道を勝敗のみの競技としてだけではなく武道としてとらえ、どこに出ても恥ずかしくない

ような人間形成の修行の一環とする。 

 

座右の銘 「志在千里」 

 

年間目標 部員が健全な状態で、一人も欠けることなく進級し、卒業ができるようにする。 

 

生活目標 凡事徹底 日頃の当たり前のことを確実にできるようにし、掃除・挨拶・返事・ 

受け応えができ、好感を持たれる人間を目指す。 

 

試合目標 地区大会ではトップを、県大会ではベスト４以上を目指し、全国大会に出場できる 

だけの実力を身につける。 

          ―どこでも通用する実力と風格（剣風）を身につけるー 

      ・インターハイ出場 ・国体出場 ・玉竜旗大会最終日進出 

 

顧問紹介 

可美村(現浜松市)可美剣清会にて剣道を始める。(小 3.10) 

全国大会出場(県 2 位小 6) 

中体連東海大会 3 位(可美 3 年) 

県高体連新人優勝(興誠 2 年) 

県高校総体優勝(興誠 3 年) 

東海高校総体優勝(興誠 3 年) 

全国高校総体出場(興誠 3 年) 

国民体育大会出場(興誠 3 年・成年先鋒) 

國士舘大学剣道部主務を務める(4 年) 

全国教職員大会出場 4 回 

国体少年男子監督 3 回 静岡国体少年男子コーチ 

県高体連剣道専門副委員長・東部地区委員長(8 年) 

県剣道道場連盟理事(大会運営委員長) 

大野十二会理事 

剣道教士七段・居合道参段 

上記のように、私は剣道のおかげで、たいへん良い経験をさせていただきました。大学では、日本一の 

方々と接することができ、現在の私の剣道観の土台を培うことができました。小～大学生時代の時の育んだ

人のつながりは、現在も続いております。是非生徒にも、このような体験を味わってもらいたいと思って 

います。 

一川一先生は、「現在は大会で華々しい活躍をした人が脚光を浴びるが、それはごく一部であり、大半は関

係がない。いうなれば選ばれた剣道人に対し、〝市井〟の剣道人であり、剣の五德（正義・廉恥・勇武 

・礼節・謙譲）を求めるべきであるとおっしゃっています。私は、小学生は楽しく、中学生は楽しさの中に

厳しさを、高校生は厳しさの中に楽しさを見出してもらいたいと考えています。高校生という一生の中で 

最も多感であり、鍛えることができる時間を無駄にしてはなりません。 



年間の主な試合 

(１) 総体地区予選  開催時期：5 月 ※例年第 2週 

高校剣道の集大成であるインターハイへの第一歩。県内を 

                 東・中・西に分け各地区で予選大会が開催される。各地区の 

                 参加校数の比率により県大会出場校数が決まる。 

               (２) 総体県大会   開催時期：6 月 ※例年第 1 週 

                     静岡県の高校剣道の頂点を決める、1 年間の総仕上げの 

大会。団体優勝校及び、個人上位 2 名がインターハイへの 

切符を手にすることができる。 

 

(３) 東海大会   開催時期：6 月中盤 

総体県大会において、団体ベスト４と個人ベスト８が、 

東海大会に出場することができる。会場は東海四県(静岡・ 

岐阜・三重・愛知の順)で持ち回り、開催される。 

 

(４) 全国総体(インターハイ)   開催時期：8 月上旬 

全国高校生の頂点を決める、まさに高校剣道の 

最高の舞台。この舞台を目指して、剣士たちは 

頑張っている。 

 

(５) 東部選手権大会  開催時期：9 月上旬 

11 月に行われる石垣杯の出場権と、新人地区大会の 

シード権を決める、新人チームにとっては初めての公式試合。 

 

(６) 国民体育大会   開催時期：10 月上旬 

都道府県の持ち回りで開催される、国内最大のスポーツ 

の祭典である。高校生は、県内から 5 名選抜され、ブロック 

大会である東海四県で 1 位になった県のみが本大会に出場 

                    できる。 

(７) 新人戦地区大会   開催時期：11 月上旬 

１，２年生による新チームとなり、初めての全国に繋がる 

大会である。県大会出場は総体地区大会と同じ方式で行う。 

 

(８) 石垣杯   開催時期：12 月 23 日 

昨今では珍しく、県内唯一の勝ち抜き戦試合方式の大会。 

3 年生も出場でき、総体の結果が不振だった者は、この大会 

にぶつける。まさに、玉竜旗の静岡版である。 

 

(９) 新人戦県大会  開催時期：1 月中旬 

この大会の優勝校が全国選抜大会の出場権を得る。 

上位８校は東海選抜大会に出場できる。(左写真) 

 個人優勝者は、全国都道府県大会に起用される。 



年間の主な活動 

現地で試合だけ行い、帰るだけでは人間は育たない。 

馬場武典先生が提唱した、「もののあわれを感じ、風流で優雅さがあり、おもいやりのある日本人 

たれ」をモットーに、試合以外のことを経験させたり、遠征先でも極力名所に行くことを心掛けて 

いる。 

春      花見           沼津千本浜ランニング     京都 

                                     錬成会 

 

 

 

 

 

 

 拓高旗錬成会              柴田旗           愛知 桜武舘錬成会帰り 

 

 

 

 

 

 

 

5 月連休 滋賀 高島町錬成会        民宿           帰り 浜松祭見学 

 

 

 

 

 

 

夏 九州遠征 関門海峡       福岡 若松高練成会        熊本 鎮西高主催練成会 

 

 

 

 

 

 

熊本 宮本武蔵が籠った霊厳洞      玉竜旗大会           帰り 兵庫印南道場 

 

 

 

 

 

 



8 月  河口湖練成会         帰り 富士急ハイランド      沼津西浦合宿 

 

 

 

 

 

 

     西浦合宿          河津合宿 かっぱ橋       河津合宿 今井浜スイカ割り 

 

 

 

 

 

 

 

河津合宿 わたや         夕食 わたやにて       浜松商業主催 浜名湖錬成会 

 

 

 

 

 

 

 

冬  遠征帰りに伊勢神宮参拝     大野旗(愛知)ホテル前           108 段階段 

 

 

 

 

 

 

トレーニング            トレーニング室 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                           香貫山山頂 



部 員 紹 介 

主将：髙橋風翔                  副主将：古田圭祐 

 

               東京：秋多中出身                 神奈川：湯河原中出身 

 

               大学進学志望                   大学進学志望 

 

               佐野剣志                     宇佐美隆太 

 

               富士宮：柚野中                  富士宮：芝川中 

                   芝川少年団                    芝川少年団 

               公務員(警察)志望                 公務員(警察)志望 

 

               松本聖瑚                     池田魁輝 

 

               熱海中出身                    富士宮四中出身 

 

               公務員(警察)志望                 自衛官志望 

 

渡邉翔麻                     飯塚礼大 

 

               富士宮：富士根南中                裾野東中出身 

                   初心会                  三島スポーツ少年団 

               不動心                      啐啄同時 

 

村松正太                     髙野陽也 

 

               富士宮：西富士中出身               富士宮四中出身 

                   富士宮剣連                文武館 

               文武両道                     一生懸命 

 

大石永和                     渡邉楽斗 

 

               富士宮三中出身                  沼津：大岡中出身 

                文武館                        大岡南少年団 

               有限実行                     百錬自得 

               

               山田未音                     福原詩音 

                

               三島北中出身                   富士市：大淵中 

三島スポーツ少年団                岩松剣道少年団 

心技体                      一期一会 



卒業後 

 

大学進学 (近年の大学進学先) 

関東学院大学 国際武道大学 神奈川大学 拓殖大学 東洋大学 流通経済大学 

國士舘大学 大正大学 北海道大学 常葉大学 朝日大学 名古屋経済大学 

福井県立大学              関東方面の大学への進学が多い。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

卒業後の動向 

教員 静岡県警 警視庁 消防士（沼津市・静岡市） 刑務官など公務員となる 

者や、地元の民間会社に勤め地域に貢献している者も多い。 

念願の消防に合格      御殿場アウトレット内 支配人   市民大会には OB チームとして出場し 

                                好成績を残してる。 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



沼津御用邸より海を眺める 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 いかがでしょうか。沼津のこと、飛龍高校のこと、飛龍高校剣道部のこと、少しは

おわかりいただけたでしょうか？ 

 沼津を愛し、沼津で過ごした若山牧水。少年期を沼津で過ごした井上靖。また、幕

末の三大道場（位の桃井、技の千葉、力の斉藤）の一つである志學館の四代目 

桃井春蔵の出生地が、ここ沼津であることはあまり知られていません。 

 海が近く温暖で、毎日富士山が望めます。また、都市への通勤圏内であることなど

交通の便もよく、そこそこの都会です。 

 このように人を惹きつける沼津の地で、学生生活を送ってみませんか。 

 きっと生涯忘れられないものが得られるはずです。 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


